
FLIP est un programme de 12 semaines basé sur le jeu pour les familles réfugiées récemment arrivées au
Canada ayant des enfants âgés de 3 à 10 ans. FLIP soutient les familles réfugiées logées dans des hôtels ou
d'autres refuges temporaires en attendant un logement plus permanent. FLIP est un programme dynamique et
léger centré sur la reconstruction de la confiance et des liens familiaux tout en soutenant la santé mentale et le
bien-être de la famille pendant une période marquée par l’incertitude. FLIP est disponible en français, anglais,
pachto, dari et ukrainien.

mothersmatter.ca

FLIP - Programme d’apprentissage et
d’interaction précoce 

Les mères comptent Canada mobilise, accorde les
licences et développe la capacité des organisations
de prestation de services pour la mise en œuvre
réussie de ses programmes depuis 2000.

Prestation par et pour

FLIP utilise une approche de prestation par et
pour. Du matériel est remis chaque semaine lors
d'une courte visite à domicile. De l’information
peut être fournie et la clientèle peut être orientée
vers des services essentiels.

Pour des mères fortes, des enfants épanouis et des communautés prospères

Liens d’attachement
FLIP est centré sur le renforcement des liens
parent-enfant, le soutien au développement
sain à la petite enfance et la restauration du
sentiment d’autonomie parentale. Restituer
l’autonomie parentale est crucial à la confiance
en soi et à l'estime de soi des parents, et
permet de soutenir leur processus
d'intégration et d'établissement.

Les activités faciles à suivre sont engageantes pour les parents et pour les enfants. Elles stimulent la créativité
des enfants et leurs habitudes de lecture, et encouragent l'activité physique grâce à des jeux de qualité. Après
avoir participé au programme FLIP, les parents peuvent intégrer les programmes SMART, HIPPY ou d'autres
programmes d'établissement et de la petite enfance.
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Résultats

Familles plus fortes grâce au renforcement des liens
parent-enfant et familiaux
Réduction de la vulnérabilité et de l'isolement des
familles et connaissance accrue, un meilleur accès
et une plus grande utilisation des services
essentiels, grâce à la visite hebdomadaire,
Augmentation de la  probabilité d'engagement
continu de la clientèle avec les programmes
d'établissement et de la petite enfance

Pour des mères fortes, des enfants épanouis et des communautés prospères

Bénéfices

Programmation gratuite pour l'intégration, le
développement des collectivités et l’éducation à
la petite enfance 
12 visites au pas de la porte (1/semaine)  
48 cartes d'activités (4/semaine)  
4 livres et 4 jouets  

1250 $ par année de 2025-2027 et 1500 $ par
année de 2028-2029. 
Prévoir des frais d’accès à notre système de
gestion du rendement ETO pour chaque membre
du personnel HIPPY, au taux de 100
$/an/utilisateur de 2025-27, et de 120
$/an/utilisateur de 2028-29. 

Coûts de licence

Contact
Pour plus d'informations, contactez
info@mothersmatter.ca

Note : L’organisation de plusieurs cohortes de 12 semaines par année est
possible ; il n'y a aucune limite. Les partenaires existants ne payent pas
les frais d'utilisation d'ETO pour le personnel ayant déjà un accès.


