Giang Day Tai Gia cho Cha Me C6 Con Trudc Tudi Pi Hoc Canada
Dy An Chiim Séc, Pic Tinh va Bao Gdm Moi Ngui (CII)
Cham Séc, Pac Tinh va Bao Gém Moi Ngudi

Dy An Chiam Séc, Pic Tinh va Bao Gdm Moi Ngudi gitip moi ngudi chi y dé€n phin
dong gép vao xa hdi cia viéc cham séc tré em hodc nhitng ngudi khac trong gia dinh.

Chinh quyén khong tinh cdng viéc chim séc khi do ludng mic tién trién kinh t€ nhu
Téng San Lugng Qudc Noi. Ca Té Chitc Hop T4c va Phat Trién Kinh T& 14n UNICEF
déu néi ring Canada khong 1am di mic d€ yém trd cic gia dinh.

Phu nif ¢6 trach nhiém chim séc chinh thudng khong dudc tra tién hodc dugc trd it hon
mic xitng ddng va ho bi ridi ro c6 it cd hdi hon trong cudc cong kinh t&, xa hoi, va
chinh tri. Nam gidi khong chim séc tré em hoic ngudi khic, dude hudng 16i kinh t&€ va
chinh tri vi rdnh tay. Nam gidi cling it c6 dugc mitc dd hai 1ong va théa man cia viéc
chim séc gia dinh so véi nit gidi.

Dy An nay di tim hi€u dugc vé nhitng gi phu nit déng gép qua viéc chim séc bing
cach ling nghe phu nif tir cic nhém vin héa thi€u s6 tai Canada. Ho khong c6 ti€ng
néi trong cic cudc ban cai cong cong. Nhung ho biét tAim quan trong vé€ vin héa va
chinh tri clia viéc chdm séc dé phdt trién ddc tinh van héa. Khi chiing toi hdi vé gid tri
clia viéc chim séc tir quan di€m nay thi chiing tdi thdy cau tra 15i 12 thit quan trong
cho ti't ¢4 ngudi dan Canada.

Mot s& ngudi Canada hdi dudng 16i da vin héa gdy dung mdi lién lac xa hoi hay gy
ra bat 8n. Khi cdc cAp chinh quyén va ngudi dan trong cong ddng ctu xét cic chinh
sdch hién nay cho mot xd hoi da viin hda, cdc bac cha me di din c6 bing chiing quan
trong d€ chia xé. C4c quan tim ctia ho gdm:

e thong hi€u Iin nhau gitta cdc thé hé

e kinh trong cdc hy sinh trong qua khtt

e chongky thi

e giao quyén cho cong dong

e bao gdbm moi ngudi vio xa hoi
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Trong tAp huéng din nay, chiing t6i nghe cdc phu nit di tham gia cdc cudc thdo luin
clia chiing t6i va déng gép ¥ kién clia ho cho cdc cha me khéc, cho cong ddng, va cic
chuong trinh. Ching tdi hy vong quy vi sé thdy hao hing va xitng ddng ti€p tuc cudc
thdo luin nay
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Cham Séc va Puéng LG6i Pa Van Héa

Pac Tinh Van Héa la gi?
Dic tinh viin héa 12 vé viéc chiing ta ty nhin vao minh nhu th& nao va k&t hgp nhitng
dac tinh sau day ctia ching ta:

e cdcgid tri

e ngon ngit

e thuc phaAm

e lich st

e cécciu truyén

e yphuc

¢ nhitng dip ton vinh
e qudc gia goc

e mauda

e phdi tinh

e tin ngudng hoic niém tin.
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Cha me khuyén khich con cdi hi€u va chadp nhin cdc dic tinh vin héa ctia minh vi
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nhi€u 1y do. Quy vi s€ tim hi€u cdc 1y do ctiia ho trong phan thao luin cla ching toi.

Cham Séc dé cé Pic Tinh

Chiing tdi n6i vé& chim séc trong tip hudng din. Ching to6i dung chit chdm séc @€ chi
cong viéc yém trg tinh than va chim séc vat chit cho con hoic cha me hoic than
nhan. Ching t6i dung chdm séc dé ¢ ddc tinh dé chi viéc cha me chim séc¢ cho con
ma gdm ca gidng day vé dic tinh vin héa cda ho.

Chim séc dé€ ¢6 dic tinh that quan trong vi Hi€n Chuong C4c Quyén va Quyén Ty Do
htta hen bio vé di sin da vin héa va cdc quyén ThS Dan cia ching ta. Y nghia thuc
sy clia cdc quyén nay s& phat trién dan va tlly vao chinh sdch va bién phip bdo vé clia
chinh quyén.

Tinh Than Céng Dan Pa Van Héa La Gi?

Khi chiing t6i n6i vé tinh thin cdng din trong tip huéng din nay 1 chiing tdi néi vé:
e Tham gia v cudc sdng va tié€n trinh quyét dinh cla cdng dong

e Phit trién c4 tinh t5t va cdc gia tri x4 hoi cla tré
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e Hoc cdc quyén va nhiém vu clia mot ngudi dan trong x4 hoi Canada.

T6i rat hanh dién 12 mot phu nit Phi Chau da den. Nay t6i song & Canada, mot xa hoi
da vin héa, ma nudi dudng con cdi c6 thé 12 mot thit thach. Toi tao 1ap va yém trg dic
tinh véi cdc con biing cdch nudi dudng con hau nhu gidng hét nhu khi tdi dugc nudi
dudng. T6i cd 1a mdt ngudi me tot, thuong con va lam guong cho con gdi toi.

e Toi luu truyén cdc niém tin clia ching toi.

e Toiday con vé cdc loai thyc phaAm, quin 40, Am nhac cda chiing tdi va ngdn ngit
cling thd ngit cla toi.

o Ching t61 xem videos va phim tai li€u Phi Chau

e Toi dua con d&n cdc phién hop hing thing clia nhém cong déng ciia chiing tdi,

e T6i dua con d&€n cdc sinh hoat viin héa dé con tdi ti€p xtic vdi ngudi 16n va tré em
tlr qué nha cuia toi.

T6i bi€t vai tro clia toi trong gia dinh toi trong cuong vi ngudi me. Toi day con toi cdc
truyén thdng cla ngudi Viét. Toi day con toi

e kinh trong cha me va ngudi 16n khac

e hoc ti€ng Viét va thuc phdm Viét Nam

e in mirng truyén thdng ngudi Viét trong nhitng dip dic biét
e tOn vinh ky niém cdc anh hiing

e tOn trong cic cong dong khic

e d0i xit cOng biing v4i ban be va gitp da.

Cac Cau Hoi

« Dac tinh 1a gi? Quy vi dién ta dac tinh cia minh nhu thé nao?

o Quy vi cé chia xé dac tinh van héa clia minh véi cac con hay khong?

e Quy vi co gbm ca dac tinh van hda clia minh vao cong viéc cham soc hay
khong?

« Quy vi chia x& van héa clia minh véi cac con nhu thé nao?

Trang 5 trén 27



Cham Séc Gay Dung Tinh Than Céng Dan Pa Van Héa
1. Giit vitng cdc gid tri va niém tin

Kham pha

Cha me tin ring nén vin héa clia ho c6 cic gid tri quan trong cho viéc phat trién thé
chat, xa hoi, trf tué, dao dic, va tinh than lanh manh cta con ho. Cha me gdc thi€u s&
mudn con ho nhin biét va gin bé véi cdc gid tri viin héa clia ho vi mot s& ngudi tin
ring cdc gid tri nay khong thudng thiy trong nén vin héa Canada. Piéu nay thit quan
trong khi xét dén ky luat, cdch cu xit, hoic ky vong vat chit clia con ho. Chiing tdi
khong thé néi dugc cha me sinh tai Canada c6 cling hoic cdc gi tri va niém tin tuong
tu hay khong. Nhung mot s6 cha me di din va Thé DAn tin riing c¢6 cdc khac biét va ho
lo ngai vé viéc d6. Do dé, cha me thuc hanh cdc gid tri vin héa hoic ton gido v6i con
ho, hy vong con ho s& gidn b6 vdi céc gid tri d6.

Tré em tai Canada bi€u 19 thai dd x4u khi néi chuyén vdi ngudi 16n nhung con chiing
t6i van gilf cdch cu xtt 1& phép. C4c con tdi nhin thi'y thé thi hdi, ‘Me, tai sao anh d6
lai hanh dong nhu vay?” T6i hdi ‘Con c6 thdy thé 1a ding hay khong?’ va con toi n6i
khong. Chiing tdi danh thi gi day db cdc con va chiing toi khong chiéu con cho hu.
Ngudi Canada chiéu con dén hu, nhat 12 tré nhd. Ho cho con bat cif thit gi tré mudn.
Chiing tdi chi cho con nhitng gi chiing tdi ¢6 thé cho.

Diéu that quan trong ddi véi toi 1a Iuu truyén lai nén vin héa clia toi cho con toi. Nén
vin héa Phi Chau rat phong phi va tdi khong mudn con toi bi mat di nén vin héa dé.
Toi dd sdng tai Canada khd 1au va to6i di nhin thdy cdch song & day. Tré em dugc nudi
dudng khdc. N&u quy vi so sinh mot tré Phi Chau v6i mot tré Canada, tré Phi Chau
kinh trong ngudi 16n 100% hon tré Canada.
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Cac Cau Hai

« Cac gia tri van hda nao quan trong nhat déi véi quy vi?

e Quy vi cé mudn cac con cb cung cac gia tri nay hay khéng?

« CaAc gia tri clia quy vi khac nhu thé nao vdi cac gia tri ma quy vi nght la
théng thudng tai Canada?

e Quy vi xU tri vGi cac khac biét vé gia tri nhu thé nao?
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2 Kinh trong cdc hy sinh trong qud khi
Kham pha

Cha me day vé vin héa hoic ton gido khi ho chim séc. Mot s6 cha me dung thdi gian
nay d€ té 1ong ton kinh céc hy sinh clia nhitng ngudi khic da bdo vé cdc gi4 tri hoic
niém tin ctia ho. Nhiéu ngudi xem nén vin héa 12 mot hinh thifc ton kinh nhitng ngudi
cao nién di dau kho hodc vat va dé bio ton dic tinh vin héa. Cha me ngudi First
Nations sting kinh nhitng ngudi cao nién clia ho di vat v4 luu truyén nén vin héa trong
céc cong dong clia ho, chong lai nd luc thudc dia héa va hé thdng trudng nodi trd.

T tién toi tai Ghana da 1am mdt viéc quan trong cho chiing tdi: ho cho chiing toi tat

cé nhitng gi ho c6, ngay ca tinh mang ctia ho. Ho 1am th& 1a vi 1ong yéu thuong, quan
tAm, va tin tuy. Vi thé di€u quan trong d6i véi t6i 1a day cdc con tdi vé nén viin hda

ctia chiing @€ chiing hiéu dugc.

Ching t6i ¢6 loai vai dét sic sd (kente cloth) dé tiéu bi€u cho tu do, doc lap, va cong
ly trong nén vin héa cla ching téi. VAi nay cling gidi thich 1ong kinh trong va cdm
kich ddi véi t6 tién. Vi thé toi tin ring ba't cif ngudi nao diing vai kente cling nén biét
vé lich st vai d6, va d6 1a 1y do tai sao toi k& cho cdc con toi nghe vé chuyén nay.
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T6i can than day cho cdc con toi bi€t vé nén viin héa clia ching, dé€ ching biét quy

ki€n thic clia ba chiing va ndi dau khd clia gia dinh chiing, d€ chiing t6i c6 thé sdng 1a
Thé Dan.
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3 Théng hiéu lin nhau giita cdc thé hé
Kham pha

Cé4c mdi quan hé giita cha me va tré em dugc vitng chic hon vi ¢ cung lich s, phong
tuc, va ngdn ngit. Nhd d6 ma ho hi€u nhau, thich gin giii vdi nhau, va duy tri dic tinh
ctia ho qua nhiéu th€ hé. Pa s6 cha me mudn cdc con ho phét trién mot dic tinh
Canada nhung van c6 chd cho ngdn ngit gdc va cdc gia tri viin hda cia ho.

M@i lién hé vin héa gdy dung hé thong gia dinh lién qudc gia. Mot s6 cha me cdm
tha'y cdc con ho cin bi€t ngdn ngit clia ho d€ truyén thong tryc ti€p va thyc sy hi€u
bi€t 6ng ba va nhitng ngudi khac trong gia dinh thudc cdc th€ hé trudc.

Né&u con gdi tdi 16n 1én ma khong bié€t nén vin héa clia chiing toi, chiing tdi s& suy
nghi thit khdc nhau d€n mitc s& khé ma hi€u nhau. Con t6i s& nghi theo cich clia
ngudi Canada va tdi s€ nghi theo cdch clia ngudi Albania. Do d6, sé khé tim dugc cidch
diing, thong hiéu chung.

Tdi hy vong con trai tdi 16n 1én gin bé véi nén vin héa Viét. Sinh tai Canada, con tdi
12 ngudi Canada gbc Viét. To6i mirng 14 con t6i c6 cdc co hdi cho twong lai, nhung toi
budn 1a chiing tdi c6 thé mat di mdi quan hé than thiét. Toi lo ling 12 con toi s& quén
ti€ng Viét va tdi s& khong hi€u khi con tdi n6i ti€ng Anh. Dan dan khi con cdi va cha
me khong con hi€u nhau nifa thi s& xa cdch nhau.
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T6i mudn cc con toi cdm thdy chiing 1a ngudi Congo trude khi nghi minh 1a ngudi
Canada. Chiing phai chdp nhan va hoc vé nén vin héa ciia chiing t6i d€ luu truyén cho
con ching. Néu ching khong ty xem minh 12 ngudi Congo, ching s& khong hanh dién
vé cha me chiing, chiing s& khong hoc nén vin héa clia toi, hoic nghe 15i khuyén cla
ching toi.

Tdi ¢6 trach nhiém luu truyén nén vin héa va truyén thdng ngudi Hoa cla ching toi
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cho cdc con td1. Néu td1 khong lam thé, lam sao cdc con td1 ¢6 thé ndi chuyén véi thian
nhin clia chiing tai Trung Qudc? T6i mudn cdc con toi bi€t vé ho hang clia chiing.

Cac Cau Hoi

o Cac con clia quy vico
o biét lich st van héa clia quy vi
o cung cach thyc hanh van héa
o hiéu lich st quéc gia cla quy vi
o ndi cung ngdbn ngi vaGi quy vi hay khéng?
« Cac yéu t6 nay anh hudng dén mdi quan hé gilia con cai véi cha me nhu
thé nao?

Trang 10 trén 27



4 Gitip “hoi huong ” dé dang hon
Kham pha

Mot s6 cha me r5i qué huong ho vi bi ngoai quéc xam chi€n, bao dong trong nudc, gidi
quan st cAm quyén, hoic ndi chi€n. Ho khong chon cdch di din. Ho khong xem
Canada 12 nha vinh vién. Cdc cha me dé mudn con ciia ho hoc cdch séng & noi khdc
bing cdch hoc nén viin héa va cidch sdng clia qué huong ho, ma ci gia dinh hy vong sé
trd vé.

Ngoai ra, thudc vio mdt hé théng gia dinh viin héa ciing cung cAp mang ludi an toan
cho tré n€u cdc em mat cha mat me. Cha me mudn cdc con ho bi€t ngdn ngit, thuc
phdm, va cic truyén thong ctia qué huong. Ho sd tré c6 thé cdm thdy nhu ngudi ngoai
giffa cdc thin nhian. Quen thudc vé ton gido va vin hda sé& gitip tré cAm thd'y minh 12
mot phin trong d6, n€u cdc em phai trd vé qué huong.

Diéu quan trong nhat 12 c4c con toi bi€t ring diy khong phdi 1a qué huong clia chiing.
Pay 12 nha tam thdi vi ching tdi khong thé song tai qué huong. Chiing phdi biét vin
héa va xa hoi cla ching. Ngon ngit 12 diéu diu tién—néu ching khong bi€t ngdn ngit
thi khong cdch nao ching c6 thé sdng & d6.

C4c con toi phdi hoc ngdn ngit thit nhat clia 61, “Twi,” N&u t6i khong con day nita,
mién 13 cdc con toi bi€t néi ti€ng Twi thi me t6i hodc bat cit ngudi nao khic trong gia
dinh to6i khong bi€t n6i ti€ng Anh ... s& c6 thé néi chuyén duge vé6i cic con toi.

La ngudi Hoi Gido s6ng & phuong TAy, chiing tdi phdi day ngdn ngit clia kinh thinh
Quran. Bing cdch hoc kinh thdnh Quran, c4c con toi s& hoc nén vin héa Hbi Gido tir
ngudn thyc thu. Tén gido that quan trong cho c4c con tdi ngay c khi song & day.

Gido duc rat quan trong va mdt phin clia gido duc 12 gido duc ton gido. Ta khong phai
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quén di ton gido, qud trinh, va nén vian héa cia chinh minh d€ hdi nhap vao xa hoi
nay.
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Cham Séc Gay Dung Tinh Than Céng Dan Chinh Tri
5 Chongky thi
Kham pha

Mot s6 cha me quan ngai vé nan ky thi. Tré em bi k¥ thi cAn c6 long ty trong cao do
va cdi nhin tich cuc. Cdc em can biét cdc cAu truyén cd nhin cia minh dé hd trg cic
em khi gip phai nhitng cdch doi xit rap khudn tiéu cuc. Day cho tré di sidn vin héa clia
tré s& gitip tré trong nd luc tranh ddu hang ngay d€ song tu do va dat dudc cdc muc
tiéu trong cudc song.

Cdc bi€n ¢d 9-11 1a diém ddi dJi nhitng gi ngudi din & Bic M§ nghi vé Hoi Gido.
Khoéng cdch khdng 16 giita nhitng ngudi Hoi Gido va khong Hoi Gido khong dé sita
chita hodc vugt qua.

Mot trong nhitng viéc quan trong nhit clia tdi trong cuong vi lam me 1a tao 1ap dic tinh
cho cic con toi. Toi dd chon gidi thiéu nén vin héa clia ching toi trudc va d€ cho nén
vin héa nay hudng din cdc khia canh khéc trong dic tinh c4 nhin cda ching. Pa qué
1au rdi, gia dinh tdi bi tudc di nén vin héa clia chiing tdi, biing cich cAm nén vin héa
va viéc stf dung ngdn ngit clia chiing toi. Toi da thay ddi tinh hinh va bio ddm cho céic
con tOi nhin thiy va nghe va tric nghiém moi khia canh clia dic tinh vin héa clia
ching.

Gitp c4c con toi gdy dung dic tinh clia chiing ciing quan trong nhu viéc nudi ching in
udng vi sé gitip chiing phat trién cdc sdch lugc song con. Tdi biét tir kinh nghiém song
clia toi 1a c6 dic tinh thi€u s vitng chic c6 thé gitip bit ¢t ngudi nao phat huy 1ong tu
trong, d8i ph6 véi nan ky thi va ky thi chling tdc, va d€ thanh cong trong cudc sdng.
Muc dich clia t6i 1a d€ gitip tré ki€m sodt dugc cdm xtic va hanh vi clia chiing khi
chiing bi ky thi ching toc. Trach nhiém cida t6i trong cuong vi cha me 1a gidp chiing
vitng manh trong tu tudng d€ khi bi ky thi, chiing da c6 chuin bi.
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Cac Cau Hoi

e Quy vi c6 bi ky thi chling tdc trong xa hoi Canada hay khong? Khi nao, &
dau, va nhu thé nao?

e Quy vi phan Ging ra sao néu mdt tré cdm thay xau hé vé nén van hoa,
phong tuc, hoédc cach a&n mac clia quy vi?

« Y thiic hanh dién vé v&n héa va dic tinh cla tré cé gilp tré phat huy long
ty tin d& chéng lai ky thi chiing toc hay khong? Bang cach nao?
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6 Phdt trién long tu trong va hanh dién

Kham pha
Cha me tin ring khi tré hinh dién vé di san va hoan toan phat trién cdc dic tinh thi s&
giy dung dudc 1ong tu trong. Long tuf trong gdm

e ¥ thifc vé gi4 tri bdn than
e tinring cdc chon lya trong cudc song thit quan trong
e tu tin vao kha niang cia minh

C6 dic tinh vitng chic va hanh dién gidp ting thém mic kién tAm clia mot ngudi va
ciing ting thém kha ning d6i phé véi cdc that bai. Chim séc c6 thé gitip hoc long tu
trong, tu tic, va doc 1ap. Cham séc c6 thé gitip tu nhan dinh, tic 1a dic tinh, c4 tinh,
kha niing, va thdi d6. Py la cdch ho tw nhin xét ho nhu th& nao so v6i nhitng ngudi
khéc va th€ giéi bén ngoai. Nhu vay sé& gitip mot ngudi chdp nhin va ton trong ngudi
khac.

Con trai tdi xAu hd va yéu cau t6i dirng dau xe gin trudng qua dé cic tré khic khong
nhin thay t6i. Con tdi sg cdc cAu hdi vé cdch 4n mic cla tdi. Toi néi vdi con ring con
nén néi cho ban biét sé di me con dn mic nhur vay 12 vi d6 12 mot phin clia ton gido
ching ta.

R&i t6i dd bt dau lam viéc tinh nguyén & trudng. C4c tré déu kinh trong toi va con tdi
hanh dién. T6i da cho con trai ti thd'y 13 khong c6 gi phdi xAu hd néu chiing ta khic
ho vé mit nao dé.

Con trai téi phdi hoc cdch ddi ph6 véi cdc thanh ki€n va ¥ tudng sai 1am vé cdch thuc
hanh vin héa clia chiing tdi. N€u khong, em sé& xem thudng ton gido va cdch song clia
chiing t6i, v em sé& lac 18i. Hodc, em sé& sdng nhu mdt ngudi bat 6n trong xa hoi,
khong biét... 1a minh nén séng nhu cha me hay nhu xa hoi.
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Trong mdt x4 hoi ma mot ngudi bi xem 12 cdng din hang nhi thi ngudi dé can phdi cé
nhiéu ty trong va tinh than tich cuc trong cudc sdng vat 16n hang ngay. Vi cdc con tdi
sinh tai Canada c6 cha me 1a ngudi Phi Chau, thinh thodng chiing giip phdi thién kién.
Tbdi c6 day chiing phai chdp nhan chi trich va diing d6 nhu mdt phuong tién dé tré
thanh manh mé hon khi bi k¥ thi. Toi day chiing vé ngudn gdc clia chiing. Toi day
chiing phai hiéu ro gid tri dic tinh clia chiing, nhat 1a khi tinh trang goi ngudi khic
bing mot tén goi nao d6 thudng xay ra trong gidi tré em. Todi day ching phai khon
ngoan vé ban thian, gdy dung long ty trong va ty tin.

Cac Cau Haéi

e Long tu trong hay tu tin clia quy vi cé khac hay cling nhu vay tai Canada?

 Long tu trong dé bi thay déi nhu thé nao?

« Tinh trang nay dnh huéng nhu thé nao dén kha nang dat dugc cac muc
tiéu clia quy vi?

« Tinh trang nay anh hudng nhu thé nao dén kha nang hé trg cac con clia
quy vi hdéi nhap vao xa hdi Canada?
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7 Cing cé cac céng déng
Kham pha

Mot s& cha me xem viéc chim séc 12 mot phuong tién chdng lai dan 4p bing cdch day
cho cdc con ho bi&t hianh dién vé chling toc, vin hda, hoic ton gido. Chim séc két ndi
kinh nghiém c4 nhan nudi day con cdi clia phu nif vdi quan tim ctia ho vé cong dong
chiing toc, thi€u s6, hoic tin ngudng ctia ho. Nhu viy, chim séc & nha déng gép vao
viéc phat trién cong ddng.

Ngudi me déng gép bing cach gitip cdc con ho x4c dinh quan di€m riéng vé thé gidi
va ¥ thitc vé ban thin trong thé gidi. C6 thé cin c6 thi gid cham séc tich cuc dé
khuyé&n khich cong din xem trong tinh cdch da dang va hgp tdc, ma khong chap nhian
tinh trang khong khoan dung hodc loai trur.

Diéu rit quan trong Ia tré hoic bat cif ngudi ndo phdi cé y thifc minh 13 mdt thanh
phan. P6 13 nhu cAu con ngudi. La con ngudi, chiing ta cAn truyén thong va giao ti€p
v6i nhitng ngudi khdc. Do d6, trude hét, con trai t6i phdi hoa nhap véi gia dinh em. Khi
tré em c6 dic tinh sic tdc vitng manh thi sé& dé k&t ndi v4i cdc nhém sic tdc khéc.

Biing cdch chim séc, chiing ta gitp hinh thanh dic tinh. Chiing ta bit ddu xdc dinh con
cdi, va d€ chiing tv x4c dinh dic tinh c4 nhin cla chiing. Khi chiing ta nu6i dudng con
cdi v6i mot y thic tich cuc, manh mé vé nén vin héa clia chiing ta, thi d6 12 phat trién
cong déng. Khi chiing ta gy dung dic tinh & nha, chiing ta gy dung cong dong, va khi
chiing ta gy dung cdng dong, chiing ta cling c¢d stic manh néi chung.

Céc con tdi sé& 1a dai sif clia tin ngudng cia ching toi v s& duong ddu vdi thanh kién
chdng Hoi Gido hon 12 tdi trong cuong vi ngudi hoc Anh Ngit. T6i luén ludn bao cic
con:

“Céc con phai tra 13i. Qdc con phai gitip cho ho hi€u day Ia ton gido clia ching ta; day

céc truyén thdng va phong tuc clia chiing ta. Cdc con phdi trd 15i, vi yén ling 12 sai.
céc con phai gidi thich 16 vé 14p trudng clia chiing ta”.
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Céng Viéc Nay C6 Nghia Gi cho Tac Vu Céng Péng
8 Gédn Bo dé Bic Cau: Két Néi Cac Céng Péng
Kham pha

Nhiéu cha me di din nghi ring c6 cdc cong ddng vin héa vitng manh gitip dé bic ciu
k&t ndi v6i cdc nhém vin héa khic hon. Chiing t6i khdng sd ho; chiing tdi k&t ban véi
ho. Chiing t6i tin ring cdc dic tinh vin héa vitng manh sé tao lap:

e gia dinh 12 mot mit xich k€t n6i manh mé trong xa hoi
e hinh dién vé dic tinh va 1ong ty trong
e tOn trong dic tinh vdn hda ctia ngudi khac.

Céc cong déng va dic tinh vin héa vitng manh ciing gy dung:
e 10ng tu tin d€ k&t ndi v6i ngudi khdc trén cin ban binh ding
e ton trong cic khic biét khong dang bat ddng y ki€n

e siic manh cd nhan d€ chong lai ky thi.

Di dén tin ring duy tri dic tinh viin héa va gin b6 véi nhitng ngudi khdc trong cdng
dong vin héa clia riéng ho cling ¢d dugc kha ning clia ho k&t ndi v6i nhitng nhém
khéc.

Nhitng thdi d6 nhan xét rap khuon sin tdc hai d&€n xa hoi. C4c con toi s& cdi md nhd
kinh nghiém song ngit v6i hai nén vin héa. Ching s& hiéu 13 mot s6 ngudi khong biét
ti€ng TAy Ban Nha nhung ho biét ti€ng Triéu Tién, Punjabi, hoic Hoa ngit. Nuoi
dudng con cdi véi hai nén vin héa gidp chiing tré nén d& chiap nhan. Va chiing tdn
trong cdc nén vin héa khéc, vi ching mudn nhu th€ cho nén vin héa ciia chinh minh.
Chiing s& hoc trin trong cdc truyén thdng gia dinh. Nhu vay sé gitip chiing c6 long tu
trong, va c6 thé ching s& cdm thdy mudn tim hi€u vé cdc nén vin héa khic. Ngudi ta
phdi ci m§ dén nhan th€ gidi mdi ddi vSi ching. Toi hy vong cdc con tdi sé& hoc diéu
nay nhd kha ning song ngd.
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Cac Cau Hoi

« Cac con cla quy vi cé lam ban véi céc tré khac thudc cdng dong van hoa
hoac tin ngudng khac hay khong?

« Cac con clia quy vi hiéu gi vé cac khac biét chling tdc hodc tén gido?

e Tré c6 hen ho vdi cac tré khac thudc cac cong dong van héa hoic tin
ngudng khac hay khéng? Chung di dau va lam nhiing viéc gi?

« Quy vi cé giao tiép vGi cha me thudc cac cong dong van hda hoac tin
ngudng khac hay khéng? Quy vi di dau va lam nhiing viéc gi vGi ho?
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9 Trai qua kinh nghiém tré ngai ngén ngii va cé lap

Chiing ta can phdi thin trong 12 khi gy dung cdc cong déng vin héa phdi khong dua
dén tinh trang c6 14p vdi x4 hoi Canada. Ciing can phdi hoc mot trong cdc ngon ngit
chinh thitc. CAn c¢6 kh4 ning ngdn ngit d€ tim viéc va tham gia xa hoi.

Nhifng ngudi sdng trong cong dong vin héa thi€u s6 clia ho va khong hdi nhip vao xa
hdi Canada sé& c6 vAn dé néu ho bi k¥ thi hoic gip cdc khé khian. Néu khong ¢ nhitng
ngudn k&t ndi vitng manh ngoai cong dong clia ho, mot s& ngudi mGi d&€n khdng biét
ho c6 thé nhd gitp § dau.

Tai céc tinh bang dung Anh Ngif 14 ngdn ngit chinh, khd ning Anh Ngit 12 y&u t& thiét
y&u dé thanh cong. Cha me va nhitng ngudi khdc tim yém trd cho cdc cdc cd hoi huan
luyén Anh Ngif cho chinh ho. Ho ciing cdm that 13 cdc con ho cin dudc gitip thém dé
hoc Anh Ngit, ngoai hé thong hoc dudng. Viéc nay c6 thé ngoai kha ning tai chanh
cda gia dinh, n€u ho cing phdi trd tién huin luyén ngdn ngit thi nha't cda ho.

Toi cdm thdy to6i khong hi€u di Anh Ngit. Trong nhitng cudc d6i thoai thim siu, 10
rang 12 ngudi ta khong hi€u téi. Do d6 do6i khi téi cAm thay tdi khong phdi 1a mdt phan
cda Canada. Vi td6i khong bi€t Anh Ngif, t6i cAm thay rut ré va co lap.

Canada rit tot d6i v6i ngudi Hoa. C6 thong dich vién khip noi va tai liéu bing ti€ng
Hoa cho ngudi Hoa. Trong thu vién va ngan hang, nhan vién néi ti€ng Hoa. 0] trudng
t0i cling ¢6 thong dich vién, do d6 to6i khong cdm thiy c6 4p luc gi § ddy. Song & day
that tién 1gi. S6ng & day khong khéc gi nhu séng & Trung Qudc.

Qu4 nhiéu ngudi trong cong ddng ngudi Hoa khong ra ngoai pham vi thodi mdi cda ho.
Ho khong mudn 1am ban véi cdc nén vin héa khdc. C4c con ciia ho lai ti€p tuc théi
quen nay. Chiing thich chdi véi ban bé ngudi Hoa. Tré khong c6 nhiéu cd hoi thim do
nén vin héa dia phudng vi cha me chiing khdng bao gid di dau hoic quan sit thé gisi
bén ngoai. Chiing khdng bi&t nhiéu vé ddi song Canada. Chiing ciing khong nghi 1a
chiing cin biét.

T6i chi giao dich véi nhan vién néi ti€ng Hoa tai ngdn hang, mua hang tai cdc clra
tiém ngudi Hoa, va tit cd ban beé cla tdi déu 1a ngudi Hoa. T6i nhan dudc thu va
khong biét 13 tir Hoi Gia Cu. T6i bé 10 thu d6. Sau @6 Hoi Gia Cu yéu cau toi don nha
hoic phai trd $1600 tién thué mdi thang. To6i khong biét tai sao. Cudi cling, tdi d€n
vin phong ho va c6 thong dich vién & d6. M4t that nhiéu thdi gian d€ gidi quyét van
dé nay.
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10  Hoc vé cac nén van hdéa va niém tin 6 truong

Mot s& cha me quan ngai vé vi tri cia nén viin héa va tin ngudng thi€u s tai cic
trudng cong. Ho tin riing cac nhu cau clia con ho khong thé ddp ng dugc bing cich
gidng day hoac sinh hoat sau gi hoc. Ho mudn c6 cic thay ddi § trudng cong, néu
khong ho sé& chon trudng tu dit trong tim vao nén vin héa hoic tin ngudng. Nhiéu di
dan tu bé tién cho con hoc trudng tw, va thic mic tai sao chinh quyén khong tai trg cho
nhirng trudng d6 nhu trudng cong.

Mot s6 cha me chon trudng tu thay vi trudng cong vi:

e Cdc con ho bi cd 14p va ky thi vi dic tinh riéng cla ching.

e Cha me ddng y v6i dudng 16i clia trudng tu vé ky ludt va cdc han ché vé tinh duc,
quan 40 khong nghi thitc, va ngdn tir xau.

e Cha me mudn nha trudng cling c6 cdc gid tri ho day con & nha.

DPong thdi, nhiéu ngudi Canada tin ring cdc trudng nén phat huy

e tinh thin khoan dung, thong hi€u, va k&t ndi giita cdc nén vin héa
e hdp tdc va gidn b6 vdi xa hoi

e hi€u céc gid tri Canada

e khong dua ton gido vao chinh quyén va trudng hoc.

Céc con clia chiing tdi s& hoc tai cdc trudng Hdi Gido nhitng gi chiing td6i mudn bio
tdn va cdch nudi day con cdi cda ching toi. Cdc trudng nay c6 phuong tién thyc hanh
nhitng cach clia chiing tdi, ching han nhu c6 chd riéng tw hon va thi€t bi phong tim
ddng mic. Tén gido cla ching tdi thiat quan trong va gido duc § nha that quan trong,
nhung nha trudng gif mot vai tro chinh trong vi€c gido duc con cai ching toi.

Ngay c4 tai c4c trudng tu, ching t6i vAn c6 cdm nghi 12 ngudi Canada. Pay 1a mot
trudng Canada Hoi Gido, do dé ho c6 tit cd nhitng trudng cong cé trir Ngay
Valentine’s hoic Halloween ma hai ngay d6 ciing khong phai 1a vé Canada. Chiing toi
dua cdc con d&n nhitng doi tic ciu, trung tim cdng dong, 16p hockey, do d6 nha trudng
khong phdi 1a noi duy nhat tré ti€p xic véi ngudi khéc.

Trang 21 trén 27



Sau ngady 11 Thang Chin, mot s6 tré gidp khé khiin & trudng, nhit 1a thi€u nién. Va cédc
thi€u nién Hdi Gido nay bi tdn thuong thuc su. Do d6 cha me cilia tré phai néi chuyén
véi tré dé cho tré bi€t cdch d6i phé. Mot ngudi me nghi riing trudng cong tdt hon cho
cédc con clia ba nhung di c¢6 qud nhiéu khé khin va nhitng 13i 1& kinh khiing. Do d6, ba
dua cdc con vao trudng Hbi Gido.

Ly do quan trong nhat dé€ cho con trai tdi di hoc trudng Hoi Gido 12 @€ cho em hoc vé
ton gido cla toi. 0 trudng cong, con toi c6 thé dude day nhitng thit di nguge véi niém
tin clia chiing toi. Sau d6 tdi s& phai nd luc gip ddi d€ x6a bd nhitng gi tré dd hoc va
day tré diéu ding. Khong d& gi khi tré & trudng that 1du va vé nha thi di qua mét dé
hoc vé nén vin héa va tin ngudng cla tré.

Céc cap chinh quyén ¢6 thé gitp ching t6i vé cdc trudng A Rap va Hdi Gido, vi hién
nay trudng tu rit dit. Khi chiing toi ¢6 2 hoic 3 con di hoc, thit khé d€ chiing t6i c6
kha ning tra tién. Ho c6 thé gitip chiing toi trd tién trudng tu. Hoic ¢6 cic trudng cong
day vé Hbi Gido va cttu xét cac diéu luat Hoi Gido, ching han nhu ¢6 phong ciu kinh
va danh thi gid cho hoc sinh cau kinh.

Cac Cau Hoi

« Cac trudng co tranh ddu chéng ky thi béang cach day vé nhiing nhdm van
hoa va tin ngudng tai Canada hay khéng?

« Ky luat nha trudng cé can thay déi hay khéng?

« Nha trudng cé nén day vé cac ton gido trén gidi, thuyét vo than, va thuyét
khéng thé chiing minh dudc c6 than hay khong?

« Cdc trudng c6 thé day cac gia tri luan Iy ma khéng xtic pham dén bat cu
tin ngudng nao hay khéng?

e Cac trudng c6 xac dinh nén van héa Canada néu ho phat huy mot sé nén
van hoa hoéc tin ngudng va cdm nhiing nén van hoa va tin ngudng khac
hay khong?

e Quy vi nghi nhu thé nao vé viéc chinh quyén tai trg cho cac trudng ton
gido hoac van hoa?
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11 Hoc sém vé van héa va ngén ngir
Trong nhitng nim diu, tré em c6 thé dé hoc ngdn ngit nhat.

Mot s6 cha me mudn hd trg thém cho kha ning ngdn ngi thi€u s& clia con ho bing
céch gtri tré tai ndi gitt tré bang ngdn ngit cia ho, nhung c6 it dich vu biing ngdn ngir
thi€u sd.

Mot s& cha me quy€t dinh khdng dung céc dich vu giif tré vi cdc chuong trinh giit tré
biing ti€ng Anh c6 thé lam gidm kha ning ngon ngif thi€u s& clia con ho.

Céc dich vu gitr tré cia nhitng ngudi gilr tré tai nha ho dugc goi l1a “git tré gia dinh”.
Céc dich vu ngon ngit thi€u sd thudng 1a § cdc chuong trinh tai gia nay. Khi cdc cap
chinh quyén mé rong thém cic dich vu giff tré, ho nén thim do cich yém trg dich vu
giit tré gia dinh d€ cung cip dich vu c6 pham chit bing ngdn ngit thi€u s6 vdi mic 1é
phi vira kha ning tai chanh cho cha me.

Nhiéu cha me tr3 tién cho con di hoc cdc 16p ngdn ngit ngoai hé thong trudng cong.
Mot s& 16p nay 12 sau gid hoc, va mdt s6 dudc t6 chifc vao miia hé trong chudng trinh
gitt tré. Céc cdp chinh quyén nén citu xét xem ti trg cong cho cac chuong trinh dé c6
déng gbp vao chinh sdch da vin hda ciia Canada hay khong.

Sau khi cdc con t6i néi ti€ng Viét thong thao, chiing toi giti con cho noi giit tré. N&u
chiing t6i khong di dau trong viéc day cho con ti€ng Viét cd ban, thi sé rat kho dé tré
hoc sau nay. Do dé t6i nghi ring chiing t6i phdi day con néi ti€ng me dé rd rang, rdi
mdi cho con hoc ti€ng Anh.

Sau khi hoc mAu gido, con trai téi ding Anh Ngif 12 ngdn ngit thif nhat. Em can hoc
ti€ng cia ching tdi d€ c6 thé néi chuyén & nha véi 6ng ba. T6i mua sdch v4 bing
ngdn ngit clia ching t6i, cho con di trai, va day con ti€ng clia chiing t6i. Nhung vin
khong dd.

Trang 23 trén 27



12  Kinh trong thdi gian danh cho viéc cham séc

Khi ching ta chim séc¢ cho con, d6 vira 1a cdng viéc ma ciing 1a cdch bay to tinh yéu
thuong. Phdi c6 quyén c6 thdi gian chim séc cho tré d€ khuyén khich mot cudc sdng
gia dinh phong phu.

Mot hé thong gia dinh vitng manh giip dé tham gia sinh hoat cong ddng hon. Hé thdng
nay I trong tAm gitip mdt ngudi cim thay ho 12 mot thanh phan va gitip hinh thanh y
thitc vé bdn than va vai trd trong cong ddong 16n hon.

Chinh quyén khdng ngé ngang gi d&€n gi4 tri kinh t& clia cong viéc chim séc. Phu nit
chim séc nhiéu hon phan cong biing nén ho khong dugc binh ding trong cudc song
kinh t& va xa hoi.

Phu nit c6 quyén c6 an ninh kinh t&, va hoat dong cong cong. P& hd trg quyén nay,
nam gidi can dugc yém trd nhiéu hon dé chia xé dong déu cong viéc chim séc.

Nhiéu gia dinh thi€u s& cho biét Ia lich trinh lam viéc ning né clia ci cha me gidi han
thdi gian day con ho vé nén vin héa, gid tri va ngdn ngit ctia ho. Ho lo ngai la bi gidm
mic quin binh viéc 1am — cudc s6ng trong cuong vi nhitng ngudi lam viéc. Ho mudn
c6 mot x4 hdi nhin nhan 12 mc quan binh giita viéc 1am — cudc song déng gép cho
dic tinh vin héa, vén quan trong doi vdi tat ca ching ta.

Thai gian & nha vé6i cdc con tdi that quan trong d€ luu truyén nén vin héa va ngdn ngit
Viét. Céc con tdi thudng néi ti€ng Anh. Khi t6i bdo chiing 1am viéc gi biing tiéng Viét,
chiing khong hiéu t6i. Cha me thi 1am viéc khic ca nhau nén chiing t6i khong c6 nhiéu
thdi gian cung nhau sinh hoat v4i cac con.

That khé d€ cha me va con cdi n6i chuyén véi nhau. Khi t6i mudn néi chuyén véi cdc

con, toi khong thé dién td tu tudng va cAm nghi bing ti€ng Anh. Khi chiing mudn ké
cho toi nghe di€u gi, ching lai khong biét dién t3 bing ti€ng Viét.
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Chéng toi va tdi 1am viéc khdc ca nhau. Khi téi vé nha sau ca tdi, cdc con tdi dd ngd.
Vio budi sing, tdi phai chuin bi bita in sdng, va 14i xe chd chiing di hoc. Toi khong
c6 nhiéu thdi gian d€ néi chuyén va day con. Toi rit budn 1a khong cé dd thi gid cho
cdc con toi.

T6i c6 ba con. T6i lam viéc toan thdi gian. Khong con thi gid cho cdc con toi. N&u tdi
mudn c6 thém thi gid v6i cdc con thi t6i phdi nghi viéc. Néu tdi nghi viéc thi ngin sich
gia dinh ting thi€u. C6 bat cit bién phap yém trg hodc bdi hoan nio d€ gitp gia dinh
t0i néu tdi nghi viéc hay khong?

Cac Cau Hoi

e Quy vi co thi gid mdi ngay dé chia xé cac gia tri van hoa, cach thuc hanh,
va truyén thong véi cac con hay khong?

e Chinh sach xa hoi c6 xem cong viéc cham soc quan trong vé mat van
hoa va chinh tri hay khéng?

e Mtc quan binh viéc lam-cudc séng cé phai la van dé chinh tri quan trong
hay khéng?
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13 Day vé van hda va binh dang phdi tinh

Nhiéu nén vin héa tai Canada 4p dung cich xa giao khac nhau cho nam v nif, cho
ddm nhin cdc vai trd khdc nhau, khi tré trudng thanh. C6 khudén miu sin vé viéc phian
chia trdch nhiém cho mdi phdi vé van dé chim séc. Hién nay, chim séc phan 16n 1a
cong viéc cla phu nir.

V& miit sinh hoc thi phu nit phai sinh con va cho con b sita me, nhung cdc khudén mau
x4 hoi, viin héa, va chinh tri cho thdy khdc biét v€ ai 12 ngudi chim séc.

Phu nif it 1am viéc c6 ludng hon d€ ho c6 thé cham s6c con cdi nhiéu hon nam gidi.
Diéu nay ding cho ta't cd moi ngudi tai Canada. Mot s& k&t qua khong hay cho phu nit
12 ho nghéo hon, luong thap hon, it dudc thing chiic, huu bong thap hon, va bi bao
hanh trong nha nhi€u hon. Nam giéi c6 dudc cdc quyén Idi kinh t& tir viéc phan chia
cong viéc nay, nhung ho lai khdng cé dugc niém vui cla viéc chim séc.

Céc chinh sdch ctia chinh quyén nhiim phdt huy da vin héa c6 thé khong 1di cho phu
nit khi ho d€ cho nam gidi ti€p tuc cach thuc hanh cuong vi ton trudng.

Céc ba me ngudi thi€u s6 hi€u tAm quan trong vé vin héa va chinh tri cia viéc chim
sé¢, nhung khong phdi lic nao ciing dit cdu hdi 1a tai sao phu nit phai lam viéc dé.
Céc ba me thudc gidi da sd cling vay, khong dit cAu hdi vé viéc phin chia cong viéc
theo phdi tinh.

Cac Cau Hoi

« Giang day vé nén van hoa sé gitip nam nii xa giao nhu thé nao?

» Tai sao nam gidi khong chia xé cong viéc cham soc binh dang véi phu
nG?

o CO thé lam gi dé thay ddi tinh trang nay?
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